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二、教材简介 

1.教材简介（800 字以内） 

顶岗实习在高职人才培养过程中发挥着重要而独特的作用，是其他教学环

节无法替代的。要实现顶岗实习的课程和“工作”两个特征，最有效的办法就

是开发出数字一体化的的教材系统，该系统应包括纸质教材及管理平台于一体

化，利用集成的一体化教材系统，使顶岗实习学生身在工作岗位，兼具学生和

员工两种身份，高效完成学习和工作两大任务。 

基于此理念，由三门峡职业技术学院主管教学的副校长李久昌教授牵头、

教务处、各院部负责顶岗实习工作的人员、计算机专业教师等组成的编写团队，

联合大象出版社、河南超星公司开发了《高职学生顶岗实习教程》及配套管理

平台一体化教材系统。   

编写及开发团队由主管学生顶岗实习的校级领导，职能部门负责人、二级

学院负责人、教学管理人员及计算机专业教师组成，团队结构合理，团队成员

都具有多年的顶岗实习教学及管理经验，具有架构和布局顶岗实习管理平台功

能模块的能力。《高职顶岗实习教程》一体化教材系统覆盖了顶岗实习的全过

程，可满足三年制高职学生顶岗实习的教学及管理全方位需求。 

2.教材设计思路与内容编排（1000 字以内） 

本教材按照高职院校课程教学的要求，对顶岗实习进行较为系统的课程开

发，精心设计、认真组织、强化管理、科学评价，以有效解决顶岗实习中存在

的问题、切实提高顶岗实习质量。 

本教材内容力求贴近学生、贴近实际，语言通俗易懂，编排新颖。基于高

职院校学生顶岗实习的全过程，将内容分为认识篇、准备篇、过程篇、总结篇

和提升篇，每一篇又分为若干个项目。通过案例导入、知识链接、思考与行动、

拓展阅读，帮助学生正确认识顶岗实习的特点与意义，明确顶岗实习的相关规

定，有效解决顶岗实习的常见问题，提高顶岗实习的质量，以充分发挥顶岗实

习在培养和提高学生的职业技能、职业素养、社会适应能力及职业发展水平等

方面的作用，使学生在知识、技能、素质和个性等方面全面协调发展。 

本教材还配套有顶岗实习管理平台，覆盖顶岗实习管理的全角色和全过

程，使用便捷，大大提高了顶岗实习的教学和管理成效。 



 
 

- 3 - 

3.教材特色与创新（1000 字以内） 

1.使顶岗实习回归课程本质  

按照国家的相关规定，实习实训是一种教学活动。为了达成国家对技术技

能人才培养的标准，教材将顶岗实习活动划分为认知篇、准备篇、过程篇、总

结篇和提升篇，并通过平台实行线上授课，使顶岗实习回归课程本质。 

2.活页式设计，方便实用 

教材中配有日报表、周报表、实习鉴定等活页式内容，方便学生填写，学

生也可通过配套平台系统在线填写打印。这些活页内容可装订成册，供评价和

备案使用。 

3.利用信息化手段进行课程管理  

在一体化教材体系中，可以利用纸质教材预热教学活动，使学生具备必要

的顶岗实习知识和能力；利用 PC 端和手机端 APP 开设实习管理平台，校企联

动，实时掌握、评估、改进学生的实习状态。 

 

4.教材实践应用及推广效果（1000 字以内） 

该教材自 2013 年 5 月起就在三门峡职业技术学院推广使用，是当时为数

不多的专门针对学生顶岗实习的辅导教材，首次发行量 5500 册，师生用书后

评价良好。 

2017 年，该教材根据教育部《职业学校学生实习管理规定》（教职成〔2016〕

3 号）精神，在原有基础上做了再次开发，教材编写组联合河南超星公司开发

了配套的顶岗实习管理平台，开发出了《高职学生顶岗实习教程》数字一体化

教材系统。 

目前该教材主要在三门峡职业技术学院、三门峡社会管理职业学院、周口

职业技术学院等省内院校及豫晋陕黄河金三角职教集团内兄弟院校中使用，覆

盖学生人数近 5 万人，较好地解决了顶岗实习教学及管理中的难题，大大提高

了顶岗实习的管理成效。同时，该教材配套的顶岗实习管理平台已被省内外 50

多家院校使用，反馈情况良好。 

 

 




